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一歩踏み出す力がほしい、
すべての人に贈る熱いメッセージ！！

高橋悦見（たかはし・えつみ）

株式会社セントラル代表取締役。岩手県出身。昭和22（1947）年生まれ。岩手県立水沢農業高校卒業。
昭和48（1973）年に建設機械レンタルの会社を起業。以来40年以上にわたり経営を続けている。著書に
『起業のすゝめ感動ある人生を追い求めて』（新潮社）がある。一般社団法人国際経済政策調査会理事、
一般社団法人日本建設機械レンタル協会流通委員・岩手支部長。
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※返品条件付き注文扱い
すべての取次への出荷が可能です。

金、学歴、才能……。
何一つなければ経営者になりなさい！！

40年以上にわたり岩手県で建設機械レンタル業を営んでき
た著者は、すでに用意された環境で働くのではなく、自ら起
業してゼロから道を切り開くことこそが、人生を充実させる
と断言します。
資金もない、コネもない、特別な才能もない……ないない尽

くしのところから独立し、死に物狂いで今日まで経営を続け
てきた著者の経験に裏付けられた言葉の数々を、一冊にまと
めました。

「考えろ」「自立せよ」「行動せよ」「感謝せよ」などの
テーマ別に、1つの見出しごとに読みやすく構成しました。
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